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2020年
8月 7日 ▶分科会，感染状況を 4段階で評価するた

めの「６指標」を提言
8月 8日 米，感染者 500万人超，ブラジ

ルは 300万人
▽知事会が帰省控える呼びかけ。お盆「家
族と相談を」

8月 9日 都内の入院患者 1600人に 安倍首相，感染状況ステージ４で緊急事
態宣言を出すか否かについて明言避ける

8月 11日 世界の感染者 2000万人，米・ブ
ラジル・印で半数超
ロシアが新型コロナワクチンを世
界初承認　
国内累計感染者数が５万人を超す

8月 12日 米ファイザー社が新型コロナワク
チンによる抗体を確認と発表

8月 13日 ▽東京都モニタリング会議が，40代以上
の感染で「家庭内」が最多と報告
▽沖縄県が緊急事態を 29日まで延長

8月 17日 安倍首相，日帰り検診を受診
△感染拡大地域への保健師派遣を決定
△テレワーク定着への課題を議論する検討
会設置
▽東京都町村会が「Go To」に東京を含め
る見直しを要望

8月 18日 韓国，ソウルで感染者が増加し，
防疫を強化

8月 19日 ▶尾身会長，Go Toからの沖縄除外に否定
的見解（衆院厚労委員会）

8月 20日 国内の累計感染者，６万人を超す △マスク転売規制を 29日から解除する方
針を決定
▽東京都モニタリング会議が，重症者増加
の加速で病床確保を提言

舘田一博氏「『第１波』は緊急
事態宣言の後，なんとか乗り越え
られたが，いままさに『第２波』
のまっただ中にいる」（8月 19日
の学術講演会で）

8月 21日 △接触確認アプリで「通知」を受けた人の
無料検査を決定
▶感染のピークは 7月末だったとの分析結
果を公表
▶ワクチン接種の優先者（医療従事者・高
齢者・基礎疾患あり）について合意

8月 24日 ミャンマーなど３カ国からの長期
滞在者の往来を，9月上旬から再開
することに合意

安倍首相の連続在職日数が歴代最長に
イベント参加人数の上限 5000人を 9月
末まで継続へ
△指定感染症「２類相当」の扱いについて
議論の方針を示す
△アドバイザリーボードが感染が緩やかに
減少との見解
▶イベント参加 5000人制限の 9月末まで
継続を了承。「偏見・差別とプライバシー
に関するWG」の設置
▽世田谷区が介護や保育施設の全職員に
PCR検査の方針

8月 25日 香港大学で「2回目感染」を確認 文科相，感染者・学校への差別をしない
ようメッセージ
公明・山口代表が「Go To」への東京追
加を求める

COVAX（COVID-19ワクチン国際
共同購入枠組），ワクチンを「少数
の国が独占している」と警告
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8月 26日 感染者原則入院の見直しを表明
西村担当相が Go To東京追加について 9

月に判断と表明
8月 27日 東京都の累計感染者が２万人を超

す
新型コロナワクチンの被害に関する企業
の免責方針を決定
東京五輪コロナ対策会議の設置を決定
自民党議連が改憲提言で，感染症対応へ
向けた緊急事態条項を求める

8月 28日 安倍首相，辞任を表明
コロナ追加対策を発表
△医療現場の負担減のため，軽症者・無症
状者は宿泊療養へ
▽東京都が飲食店の感染対策を抜き打ち調
査

8月 30日 菅氏と岸田氏が自民党総裁選出馬を表明
8月 31日 感染症研究所，1～5月の超過死

亡も欧米より少数とする推計を発表
9月 1日 石破氏が自民党総裁選出馬を表明
9月 3日 国内の累計感染者が７万人を超す ▽東京都が高齢者施設や障害者施設の PCR

検査実施を決定東証株価がコロナ急落前まで回復
▽大阪府議会が「都構想」の二度目の住民
投票実施を可決

9月 4日 感染症研究所，第２波の致死率は
第１波の「6分の 1」とする分析結
果を公表

「Go Toイート」開始方針を決定
文科相「学校は感染拡大要因」ではない
と強調

9月 7日 IOC幹部，東京五輪は「コロナに
関係なく」来夏に実施されると表明

9月 8日 イベント制限の 19日からの緩和方針を
検討
△COCOA修正版の配布を開始
▽世田谷区が独自の公費 PCR検査での
「自己採取」を見送り

9月 10日 「Go To」に 10月から東京追加の方針を
決定
△アドバイザリーボードが，新規感染者の
減少が続いているとの分析結果を公表
▽東京都が 23区の時短営業要請を 15日で
終了と発表

9月 11日 ▶イベント開催制限の緩和（劇場や映画館
の満席収容）および「Go Toトラベル」へ
の 10月 1日からの東京追加を了承

9月 12日 コロナ感染後に川崎病と診断され
た国内初の事例が判明

9月 14日 自民総裁選で菅氏が当選
9月 15日 国交相，感染急拡大した都道府県を Go 

Toトラベルの対象から除外と発表
△感染拡大地域での幅広い検査を可能とす
る事務連絡を都道府県に通知
△COVAXへの日本参加を発表
△希望者への市区町村の公費負担検査に国
の半額補助を発表

9月 16日 JR東日本が民営化後初の赤字に 安倍内閣総辞職。菅内閣発足
9月 17日 岡部信彦氏「人が動くとなると，

感染者は増える。そういうリスク
があることは知ってもらいたい」
西村秀一・国立病院機構仙台医
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（9月 17日） 療センターウイルスセンター長
「冬場には本当の『波』が襲って
くる可能性がある。これからが本
番だという意識をもつ必要があ
る」

9月 18日 Go Toトラベル，東京も販売スタ
ート

△無症状・軽症感染者の入院対象を「高
齢・既往症あり」に明確化

9月 19日 イベント制限の緩和開始
9月 20日 アビガンのコロナ使用について開

発元が承認申請を表明
9月 22日 全世界からの入国を 10月から再開する

方向で検討入り
9月 23日 米国の累計死者が 20万人を超す
9月 24日 ▽東京都モニタリング会議が，イベント緩

和受けた「急速な感染拡大」に注意喚起
9月 25日 10月からの Go Toキャンペーン拡大，

および全世界からの入国制限緩和を決定
△鼻の入り口の粘液で検査可とする方針

9月 26日 菅首相，初の国連演説で「コロナに勝ち，
五輪開催を」と

9月 27日 鈴木貞夫・名古屋市立大教授
「（PCR検査は）確かに第１波のと
きは局所的に不足していたが，第
２波でも大幅に不足していたとは
言えない」
斎藤玲子・新潟大教授「感染制
御に成功した国はほとんどがＰＣ
Ｒ検査を大規模に行っているが，
日本のように感染率が低い状況で
は，症状のない人すべてに検査す
る必要はない」

9月 28日 「アベノマスク」の単価・発注数
の情報開示を求める訴訟提起

9月 29日 世界の累計死者が 100万人に 文科省が，感染症専門家を大学病院で育
成する支援事業を立案
▽知事会が入国制限緩和へ向けて PCR検
査拡大を提言

10月 1日 Go Toトラベルの東京発着解禁 菅首相が，学術会議の推薦会員候補六人
を任命せず
Go Toイート事業者の未定分を公表
▽東京都が，感染死者の割合が６～９月は
0.5％に大幅減と発表

10月 2日 米トランプ大統領が新型コロナ陽
性，入院
アストラゼネカ，日本でコロナワ
クチンの治験再開

10月 5日 WHOが世界人口の１割感染との
推計を発表
トランプ大統領が治療半ばで退院

10月 8日 オンライン診療恒久化に政府内で合意
▽東京都で 2カ月半ぶりに入院者数が
1000人を下回る

10月 13日 Go Toトラベルへの追加予算を配分
△アドバイザリーボードが，9月四連休後
の感染増に「留意が必要」と分析。高齢者
施設の面会緩和も提言
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10月 14日 大学入試「共通テスト」で濃厚接触者の
受験を認める方針

10月 15日 ▽東京都モニタリング会議が感染急拡大に
警戒をと指摘
▶横浜スタジアムで満席状態での感染症対
策の検証実験を行う神奈川県の方針を了承
▽世田谷区が無症状者 271人への社会的検
査結果について，陽性 0.7％と発表

10月 16日 アビガンのコロナ治療への適用拡
大を承認申請

菅首相「東京五輪はやると決めている」 二木芳人・昭和大客員教授
「Go Toキャンペーンや検疫態勢
など，一つ一つの検証がなされな
いまま，矢継ぎ早に制限が緩んで
いる。インフルエンザとの同時流
行への備えといった医療体制を先
に整えるべき」

10月 17日 ▽東京都が都内旅行への 5000円補助を決
定

10月 19日 コロナ関連の事業者倒産が 600件
に

Go Toイベントのチケット販売業者の公
募開始

10月 21日 首都圏の JR 17路線で 21年春か
らの終電繰り上げを発表

10月 22日 成田空港に PCR検査センターを
開設

△アドバイザリーボードが地方の感染増加
の一因が首都圏にあるとの見解
▽渋谷区長がハロウィーンの渋谷来訪を自
粛要請

河岡義裕氏「流行拡大を防ぐに
は皆がマスクをすることが重要だ。
ただマスクに対して過度の信頼は
控えてほしい。相手と距離を保つ
など他の方法を併用する必要があ
る」

10月 23日 先進国の感染者急増でWHOが
「重大局面」と警告

▶会食の場で感染リスクを下げる工夫を提
言

10月 25日 東京都の累計感染者が 3万人に
10月 26日 菅首相，初の所信表明演説
10月 27日 文科相，冬休みの延長は求めないと表明
10月 28日 ドイツ，「部分的ロックダウン」

を決定
△アドバイザリーボードが感染「微増傾
向」との分析
▽北海道が警戒ステージを５段階の２に引
き上げ
▽江戸川区で教員ら 2万人余りに PCR検
査実施へ

10月 29日 国内の累計感染者が 10万人を超
す

▶歓楽街の感染拡大防止に早期検査等を提
言
▽北海道東北地方知事会議と九州地方知事
会議が，PCR検査の拡充を国に要望

舘田一博氏「（簡易キット抗原
検査は）非常に便利だが，まだ必
ずしも使い方が浸透していないの
で，適切な使い方を徹底してほし
い」

10月 30日 フランス，全土に再び外出禁止令 経済界に年末年始の休業分散を要請
Go Toトラベル延長を含む３次補正予算
の方針を固める
海外出張者の帰国について待機免除など
の緩和方針

10月 31日 英，5日から 12月 2日までのロ
ックダウンを決定

11月 1日 ▽大阪住民投票の投票日
11月 2日 ▽北海道で，警戒ステージ「３」への引上

げ目安となる七指標のうち，四つで目安に
到達

11月 3日 秋原志穂・北海道科学大学教授
「道内はすでに「第３波」に突入
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（11月 3日） したとみていい」「感染経路の不
明な市中感染が増えている背景に
は，「Go To」キャンペーンなど
で人の行き来が増えていることが
ある」

11月 4日 △北海道での感染者急増で専門家を派遣 島田真路・山梨大学長「PCR，
精度の高い抗原検査はもっと必要
だ。社会に不可欠なエッセンシャ
ルワーカーたちが定期的に検査を
受けられるよう，国は検査体制の
拡充にもっと注力してほしい」

11月 5日 米国で 1日に 12万人超が感染
11月 6日 イタリアで再びロックダウン開始 共通テスト受験時のマスク着用を義務付

け全国の 1日の感染者数が 2日連続
で 1000人を超す

11月 7日 バイデン氏，米大統領選勝利演説 ▽北海道が警戒ステージを「３」へ引き上
げ北海道，感染最多 187人

11月 9日 世界の感染者数が 5000万人を超
す

▶「感染急拡大の恐れ」があるとし，（持ち
回りで）対策強化求める緊急提言をまとめ
る
▽豊洲市場で 19人の感染を確認

ファイザー，ワクチン治験で「予
防効果 90％」の初期結果と発表

11月 10日 菅首相，感染者増加地域での集中的検査
をするよう指示
△感染症情報の収集を HER-SYSに一本化
する方針検討
▽吉村・大阪府知事「第 3波に入った」

11月 11日 全国で 1547人の新規感染者を確
認。7府県で過去最多

11月末までとしていたイベ ントの開催
制限を来年 2月末まで継続

日本医師会長が会見で「第 3波」
と指摘　

11月 12日 米，１日の新規感染者 16万人を
超す

来夏の五輪観客について２週間待機の免
除方針など検討入り

フランス，外出禁止を継続へ ▶ワーキンググループが，学校や企業の感
染者情報の公表に慎重な配慮を提言

11月 13日 ドイツ，ロックダウン強化を決定
東大医科研・河岡教授のグループ
が，コロナ変異型が武漢型より強い
感染力をもつとサイエンス誌に発表

Go Toイート予算払底でポイント付与を
前倒し終了と発表
菅首相，感染の「増加傾向が顕著」とし
つつ Go To見直しには慎重姿勢
西村担当相 「それ（Go To）を使って旅行
されるかは国民のみなさんの判断」

11月 14日 西村担当相，飲食業向け感染防止指針の
強化方針を表明

舘田一博氏「緊急提言から１週
間ほどたっても止まる気配がなけ
れば，より強い措置をとらざるを
得ないだろう」
米村滋人・東大教授「人の動き
を促せば，感染は拡大する。そう
覚悟し，社会が受け止められるよ
う，コロナを診る医療機関や保健
所の人員を増やす必要がある」

11月 16日 米モデルナ，ワクチン治験の暫定
結果を「効果 94.5％」と発表
バイデン米次期大統領「非常に暗
い冬」が迫っていると警告し，マス
ク着用を強く要請
スウェーデン政府，感染抑止策の
強化を発表

バッハ IOC会長と会談した菅首相，大
会開催は「人類がウイルスに打ち勝った証
し」になると
菅首相，感染拡大地域の知事に，5人以
上の会食を Go To イートの対象から除外
検討要請
▽世田谷区の「社会的検査」で老人ホーム
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（11月16日） の 10人に感染判明
11月 17日 自治体の時短要請への「協力金」を 1

日最大 2万円と発表
▽北海道が札幌市のみを「ステージ４相
当」とし，外出や他地域との往来の自粛等
を要請

11月 18日 豪州，新規感染者 22人で再ロッ
クダウンを決定
国内の１日の感染者が初の 2000

人超に。重症者数も第２波を超す
11月 19日 ファウチ博士「無症状の１人から，

家に集まった家族や友人ら４～５人
に感染している」
文科相，大学の対面授業拡大をあ
らためて要請

菅首相「静かなマスク会食」を提案
西村担当相，感染状況の推移について
「神のみぞ知る」
△濃厚接触者の追跡調査について重症化リ
スクが高い場所や集団に関わった人を優先
と決定
▽東京の１日の感染者数が初の 500人超に。
小池知事が会食での「５つの小」を呼びか
け 

11月 20日 米ファイザー，FDAにワクチン
の緊急使用許可を申請すると発表
１日の感染者数が 2400人超

▶「3週間の集中した対策」を提言。一部の
都道府県が「ステージ３」に入りつつある
とし，「Go Toトラベル」の運用見直しに
ついて「政府の英断」を求める

小倉真治・岐阜大教授「今，警
戒を呼びかけても結果は 2週間
後にしかわからない。通常の医療
にも深刻な影響が出る『ポイン
ト・オブ・ノーリターン（後戻り
できない地点）』を超えないため
に，『第 1波』以上に気を引き締
めてほしい」

11月 21日 菅首相，Go Toトラベルの「感染拡大地
域到着分」を一時停止と表明

釜萢敏氏「このままの状態を維
持することでは感染拡大を抑えら
れないどころか，医療の提供が継
続できなくなるという大きな節目
に来ているという認識で（分科会
は）一致した」
尾崎治夫・東京都医師会長「人
の流れを止めてもらうことを真剣
にお願いしている。ぜひ耳を傾け
てほしい」（20日の緊急会見）
小林慶一郎氏「メッセージを出
さなきゃいけないし，そのメッセ
ージが国民の行動を変えるような
結果にならないと，先々大変なこ
とになる」

11月 23日 英アストラゼネカがワクチンの暫
定結果を「有効性 70％」と発表

▽札幌市と大阪市を目的地とする Go To一
時停止を知事ら表明

WHO，クリスマスや年末年始に
「家族で集まらないことが最善策」
と警告
英，イングランドのロックダウン
を 12月 2日に終了と発表

11月 24日 仏マクロン大統領，ロックダウン
の段階的解除を表明

△アドバイザリーボードが，実効再生産数
は大阪，京都，兵庫で 2を超えたと分析。
通常医療への重大な影響を懸念

11月 25日 西村担当相が「集中した感染拡大防止」
を呼びかけ（いわゆる「勝負の３週間」）
菅首相「（Go To トラベルは感染）拡大と
直結していない」
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（11月 25日） ▶「3週間の集中した対策」を再度提言。
「介入が遅れるほど社会経済活動への影響
が甚大になる」として，「Go To出発分」
も停止を求める
▽東京都が，酒類提供飲食店等に 28日か
ら 20日間の営業時間短縮要請を発表
▽北海道と札幌市が「集中対策期間」を 2

週間延長
11月 26日 世界の感染者数が 6000万人を超

す
ひとり親世帯を支援する臨時特別給付金
を再支給する方向で調整入り

医療崩壊の危機が迫っているとし
て，経済学者や財政学者が国の財政
支援による病床数の大幅増を提言

菅首相，「応援保健師」を 600人から
1200人に増員したと発表

11月 27日 WHO，アストラゼネカ製ワクチ
ンについて追加の治験が必要と指摘

文科相，緊急事態宣言発出の場合も「一
斉休校」はしない方針。共通テストも予定
通り実施と
△二度めの抗体検査を年内をめどに 1万
5000人規模で実施と発表
△厚労相，派遣社員の雇用維持を経済団体
に要請

11月 28日 ▽東京都で時短営業要請を開始 尾身茂氏「個人の努力だけに頼
るステージはもう過ぎた」「我々
は感染状況を評価するために色々
な指標，多角的な方法を使って，
いま何が起きているかを知りたい
が，100％知ることはデータにも
限りがある。そのことを私は比喩
的に『神のみぞ知る』と言ってい
る」（11/28の衆院厚労委員会で）

11月 29日 国内の重症者数が最多の 462人に
延期された東京五輪の新型コロナ
ウイルス対策費は 1000億円規模と
判明

12月 2日 英国政府がファイザー製ワクチン
を緊急承認
新型コロナワクチン接種を無料に
する改正予防接種法が成立。接種は
「努力義務」化
横浜市大の研究チームがコロナ感
染後の免疫が「半年ほど」持続と報
告

12月 3日 △アドバイザリーボード「入院，重症患者
の増加が続き，医療体制へ重大な影響が生
じるおそれがある」
▽大阪府が「医療非常事態」を宣言。「大
阪モデル」より前倒しで「赤信号」に
▽全国初のコロナ専門病院となった大阪市
立十三市民病院で，医師や看護師の相次ぐ
退職により体制維持できずと報道

岡部信彦氏「（飲食店の時短営
業によって感染者数が）何％下が
るかきちんとしたデータはないと
思う」（11月 30日の記者会見で）
堀賢・順天堂大教授「若い人た
ちが家庭に持ち込めば，リスクの
高い人への感染も広がる。今後の
ことを考えると本来は（Go Toト
ラベル）すべてを止めるのが望ま
しい」

12月 4日 世界の累計死者数が 150万人を
超す

脇田隆字氏「（若い世代は）無症
状，軽症が多く，意図せず感染拡
大につながっている可能性がある。
不要不急の移動の自粛や，飲食の
場面での基本的な感染対策，マス
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（12月 4日） ク徹底などが必要だ」
西塚至・墨田区保健所長「クラ
スターをつぶしていくという方法
も，患者を減らすという点では誤
りではありません。でも第１波は
社会経済を止め，企業や学校を閉
めて乗り越えました。今回は人の
活動はそのままで（略）クラスター
調査だけで間に合うかというと，
難しい」「（検査を増やしても）ほ
とんどの方が無症状で自宅療養と
なるため，医療機関の負担は限ら
れます。早い段階で隔離できるの
で，集団感染の拡大を防げるとい
うメリットの方が大きい」

12月 5日 東京都の 1日感染者数が最多の
584人

インバウンド回復をめざし，小規模分散
型ツアーの来春からの受入れ検討

12月 6日 ▽吉村・大阪府知事が岸防衛相に自衛隊看
護師の派遣要請

12月 7日 ▽旭川市が自衛隊に医療スタッフの災害派
遣要請を決定

12月 8日 英，新型コロナワクチンの接種を
開始

「Go To事業」の来年 6月末までの延長
を含む，73兆円超の追加経済対策を閣議
決定
自衛隊看護師を旭川と大阪へ派遣する方
向で調整入り
△休業支援金の申請期限延長を表明
▽大阪府で重症病床使用率が 70％を超す
▽船橋市が「プール方式」の PCR検査を
行政検査と認めるよう厚労相に要望

12月 9日 ▶尾身会長「ステージ３相当の地域は今の
感染状況を打開するには『Go To』含めて
人の動き，接触を控えるべき時期」（衆院厚
生労働委員会で）

12月 10日 加藤官房長官「社会全体で危機感を共有
して対応していくことが必要だ」

12月 11日 米，ファイザー製ワクチンを緊急
時使用許可

△英アストラゼネカ社からのワクチン供給
で正式契約と発表
▶「年末年始を静かに過ごすこと」「緊急事
態宣言を回避すべく，対策の抜本的な強
化」を提言

12月 12日 世界の感染者数が 7000万人を超
す

「Go Toトラベルの停止検討」との民放
報道に，菅首相が強く否定との報道

12月 14日 米，新型コロナワクチンの接種を
開始

菅首相，「Go Toトラベル」の年末から
の全国一斉停止を表明

英，感染再拡大でロンドンで店内
飲食禁止に

▽東京都で新規感染者数の 7日間移動平均
が 503.9人と最多を更新
▽東京都と大阪府が時短営業要請の延長を
決定

（朝日新聞デジタル版と「データベース聞蔵」を使用）
（作成：尾内隆之・調麻佐志）


